
Thanks to a very generous grant from the Abilis Community Foundation, the YMCA of 
Greenwich will again be offering a FREE course designed to teach basic water 
safety and swimming concepts to children ages 3-12 with special needs.  

by 

   Classes are scheduled to begin on Monday, Apr. 15, 2019. Each class will offer 
children quiet and exclusive use of the YMCA’s historic warm water pool. Classes are 
30 minutes in length. A class time of 10:00, 10:30, 11:00 or 11:30 am will be 
assigned the instructor. The session dates are:  April 15-18. 

    Each class will include information that will grow a child’s water safety knowledge. 
The weekly lesson plans are custom designed to develop the aquatic skills that help to 
keep participants safe in, on and around water. Our instructors factor in your child’s 
interest to help keep the learning fun!  

Anyone interested in participating in this FREE special needs programs may 
contact Lauren Chiappetta at swimschool@gwymca.org or 203.869.1630 ext. 208. 
Admittance to the program is on a first-come, first-serve basis. Due to the popularity 
of this program, a child is only eligible for one free session. 

SWIM STRONG 
WATER SAFETY/SKILL BUILDING FOR CHILDREN WITH SPECIAL NEEDS



Nadar Con Confianza

Gracias a una generosa beca de Abilis Community Foundation, la YMCA de Greenwich 
ofrece un curso de seis semanas diseñado a enseñar seguridad básica en el agua y 
técnicas para que los niños con necesidades especiales, entre 3 y12 años, aprendan 
a nadar. 
Las clases empezarán el Lunes 15 de Abril del 2019. Cada clase incluye acceso 
exclusivo a la piscina climatizada y dura 30 minutos. Los horarios de las clases son 
los siguientes:  1:00, 1:30, 2:00, o 2:30, y cada curso es determinado por los 
instructores.  Las fechas son: Abril 15 al 18. 

Cada clase contiene información que aumentará los conocimientos de los niños y les 
ayudara a desarrollar sus habilidades acuáticas para que se sientan seguros en el 
agua. Nuestros instructores también toman en consideración la habilidad de cada 
niño. Por favor, tenga en cuenta que este programa se ofrece una sola vez por niño.

Todas las personas interesadas en este programa GRATUITO deben contactar a 
Lauren Chiappetta, swimschool@gwymca.org or 203.869.1630 ext. 208. 
Este programa tiene un cupo limitado y la registración es por orden de llegada.  

NADAR FUERTE 
SEGURIDAD DEL AQUA PARA NINOS CON NECESIDADES ESPECIALES




